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TEZ ÖZETİ 

Bu çalışma, tek taraflı benign vokal kord lezyonu ve paralizisi tanısı almış 

bireylerde demografik, alışkanlık, akustik ses özelliklerinin ve yaşam 

kalitesinin klinik alt gruplar arasındaki ayrışma örüntülerini çok boyutlu 
ölçekleme (ÇBÖ) yöntemi ile ortaya koymayı amaçlamıştır. Ordinal, 

sürekli ve kategorik değişkenlerden oluşan karma yapılı verilerin çok 

boyutlu örüntülerini incelemek amacıyla non-metrik ÇBÖ yöntemi 

kullanılmıştır. Her bir model Kruskal stres değeri ve R² açıklayıcılık oranları 

temel alınarak değerlendirilmiş; grafik düzleminde ortaya çıkan 

kümelenmeler, gruplar arası ayrışma ve grup içi homojenlik 

yorumlanmıştır. Cinsiyetin, akustik ses analizlerinin ve yaşam kalitesi 

anketlerinin, benign vokal kord hastalıklarının değerlendirilmesinde 

güçlü ayrıştırıcı araçlar olduğu ortaya koyulmuştur. 

  

TEZ SONUÇLARININ UYGULAMA ALANLARI 

Tek taraflı vokal kord lezyonları ve vokal kord paralizi olan hastalarda, 

ÇBÖ yöntemi kullanılarak, lezyonlar arasında demografik, klinik, akustik 

ses özelliklerinin ve yaşam kalitesi skorlarının, benzerlik ve farklılık 

ilişkilerinin yapısal bir haritası çıkarılmış oldu. Bu sayede, farklı lezyon 

türleri arasındaki ilişkiler daha nesnel biçimde görselleştirilebildi. 
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